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A 

TRISTEZA 

Vivemos de maneiras bem diferentes em nossos 
casulos. Algumas pessoas estão sozinhas... 

...outras vivem com muita gente... 

...algumas precisam se apertar em um espaço 
pequeno... 

...ou pelo menos ter o próprio quarto para 
ficar sozinho e se isolar um pouco quando o 
irmão está muito chato! 

É verdade que não é justo! Todos nós 
adoraríamos desfrutar de um belo jardim... 

... e outras têm muito espaço... 

Carlinhos, você está 

me incomodando com 

tanto barulho. Vai 

fazer isso no quarto 

nº7, por favor!  

Tradução: Raquel Fonte Tradução: Raquel Fonte 



 

A partir do seu casulo, que não é perfeito, 
olhe pela janela e observe a primavera que se 
inicia. 

É verdade, é verdade. Mas anime-se! Pense 
que o último dia do casuloconfinamento é como 
o dia do seu aniversário: você conta os 
minutos para chegar, mas precisa esperar... 

... até que o dia finalmente chega! 

Vai, vovó,  

sopra as 

velas! 

Tradução: Raquel Fonte 

Ei, Coco! 

Melhor ter cuidado! 

Oooh... Obrigada, 

meu querido! 

Além disso, você pode pensar também nas 
pessoas que têm menos oportunidades que você 
em seus casulos. 

E ela estará mais bela que nunca!  
Em seu caderno do casuloconfinamento, que 
tal desenhar os insetos anti-Coco? 

A primavera é a Natureza saindo suavemente 
de seu casulo, que é o inverno. Podemos 
dizer que é como se a Natureza se preparasse 
para nos acolher novamente, após o nosso 
casuloconfinamento... 


